Ano komunitnim sluzbam, ne ustavum.
Noc dustojnosti 2026

Tiskova zprava, Praha, 10. 12. 2025

Ctvrtym rokem se po celé Ceské republice uskuteéni Noc diistojnosti — pietni a vefejna
akce, ktera pfipomina tragicky prib&h Doroty Sandorové, zabité v lednu 2021 svym
peCovatelem v ustavu. Akce upozoriuje na to, ze tisice lidi s intelektovym postizenim stale
Ziji v podminkach, které neumoznuji napInéni jejich prav a lidské dustojnosti.

V utery 6. ledna 2026 se vice nez 70 organizaci po celém Cesku pfipoji akci k Noci
dastojnosti. Cilem je jasné fici: ,Ano komunitnim sluzbam, ne ustavam.“ Pfipomenout
politikiim zavazek zménit systém socialnich sluzeb tak, aby lidé s postizenim mohli zit bézny
Zivot: — tam, kde chtéji, s oporou komunitnich sluzeb, kterou potfebuiji. . Ne v izolaci, daleko
od svych blizkych.

,Clovék, ktery se narodi s intelektovym postiZzenim s projevy naroéného chovéni, ma vysoké
Sance, Ze ve svém Zivoté zaZije nevhodnou a neodbornou péci, traumata nebo dokonce
tyrani, které muze skoncit i tragicky. AniZ by si to stat dostatecné uvédomoval a usiloval o
népravu,“ Petr TfeSnak, pfedseda spolku Nadé&je pro déti uplriku, ktery pfibéh Doroty
Sandorové popsal v Tydeniku Respekt.

Jeji smrt nebyla ojedinélym selhanim jednotlivce. Je obrazem systému, ktery stale
upfednostriuje ustavni péci pfed komunitni podporou.

Nedodrzované pravo na zivot v komunité

Zastupce vefejného ochrance prav Vit Alexander Schorm pfipomina, ze pravo na nezavisly
zpUsob Zivota stat naplfiuje jen z ¢asti:

,Pripominat si pfibéh Doroty Sandorové je ddlezité i proto, abychom nezapomnéli, Ze
dustojnost lidi Zijicich v ustavech neni samozriejmosti. Proto je nezbytné, aby stat intenzivné
pracoval na transformaci tstavi na zarfizeni komunitniho typu a zaroveri rozvijel dostupnost
komunitniho bydleni a sluZeb pro lidi s postiZzenim, zejména pro ty s chovanim naroénym na
péci. K tomu se ostatné stat zavézal Umluvou o pravech osob se zdravotnim postizenim,“
uzavira Schorm.

Analyza ombudsmana z roku 2025 pak ukazuje, ze CR dodrzuje pravo na nezavisly zptisob
Zivota jen ze 38 %.

Noc dustojnosti jako vefejné upozornéni

Od roku 2023 na Noc dustojnosti upozorfiuji organizace obhaijujici prava lidi s postizenim a
jejich peéujicich na alarmujici stav systému socialnich sluzeb: t.j .nedostatek komunitnich


https://nocdustojnosti.cz/noc-dustojnosti-2026/#zapojene-organizace
https://www.ochrance.cz/dokument/jak_cesko_plni_sve_povinnosti_z_umluvy_o_pravech_osob_se_zdravotnim_postizenim/analyza_s_vyuzitim_lidskopravnich_ukazatelu.pdf

sluzeb pro déti i dospélé s postizenim a odlehCovacich sluzeb pro pecujici doma. Zapojeni
lidé a organizace se po celé republice setkaji, zapali svicky, ucti pamatku Doroty Sandorové
a pfipomenou pfib&hy téch, nejsou mezi nami proto, Ze Ziji v ustavu bez moznosti volby, jsou
kvuli svému postizeni odmitani okolim, mnohdy i vzdélavacimi ¢i zdravotnickymi zafizenimi.
To na misté setkani dosvédci samotni lidé s postizenim i jejich pecujici a spole¢né vySlou
zpravu o potfebnych zménach k politikim.

Program v Praze

6. ledna v 17.00-17.30 pfed Ministerstvem prace a socialnich véci vystoupi:
e rodiCe déti s intelektovym postizenim a naro¢nym chovanim

e |idé se zkuSenosti s Zivotem v Ustavu

e novy ministr prace a socialnich véci

Dalsi mista konani

V Brné, 6. ledna od 17.30 hod za ucasti zastupce ombudsmana (u Kancelafe vefejného
ochrance prav a détského ombudsmana), dale pak v Ostravé, Olomouci, Rumburku, Kyjové,
Tabore, Zliné, Sokolové, Kladné, Mnichové Hradisti, Velehradé, Litoméficich, Chotébofi,
Rychnové nad Knéznou, Hodoniné, Domazlicich, Jindfichové Hradci, Stodu a dalSich
méstech.

Vice informaci: www.nocdustojnosti.cz/noc-dustojnosti-2026/#mista

Kontakt pro novinare

Praha: Jednota pro deinstitucionalizaci: Terezie Hradilkova, pfedsedkyné pofadajici
organizace, 777 234 030, terezie.hradilkova@jdicz.eu

Brno: Rytmus — od klienta k ob&anovi, z. U: Jana GajdoSova, PR a komunikace, 773 632
998, jana.gajdosova@rytmus.org

Poradatelé

Noc distojnosti pofada Jednota pro deinstitucionalizaci ve spolupraci s:
e Nadéje pro déti upliku

e Aliance pro individualizovanou podporu

e Spoleénost pro podporu lidi s mentalnim postizenim v CR

e Rytmus — od klienta k ob&anovi, z. u.

e Asociace komunitnich sluzeb v oblasti duSevniho zdravi


https://nocdustojnosti.cz/noc-dustojnosti-2026/#mista
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Z4astitu drzi Kancelaf vefejného ochrance prav a ochrance prav déti.
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