TISKOVA ZPRAVA

Noc dustojnosti se uskutecnila ve 13 méstech, Gucastnici uctili pietu
a upozornili na nutnost rozvoje komunitnich sluzeb

Praha 7. 1. 2026

Po celé Ceské republice se 6. ledna v podveder uskuteénila étvrté Noc diistojnosti —
pietni akce pfipominajici tragicky pfibéh Doroty Sandorové a upozorriujici na
pfetrvavajici selhavani systému péce o lidi s intelektovym postizenim. Do akce se
zapojily desitky organizaci a stovky lidi ve tfinacti méstech napfi¢ Ceskem.

Do Prahy pfed ministerstvo prace a socialnich véci na setkani pfislo okolo 150 lidi.
Lidé s postizenim, pracovnici socialnich sluzeb, pecujici rodi€e, zastupci
neziskovych organizaci, komunalni politici a dalSi vyrazné osobnosti zasazujici se o
lidska prava a také verejnost minutou ticha a zapalenim svicky uctili pamatku Doroty
Sandorové, kterou pfed péti lety v Ustavu zabil jeji peovatel a jejiz smrt byla
vyusténim dlouhodobého tyrani a naruSovani dustojnosti klientl v Ustavni péci.

~Spolecné se zde s politiky a zastupci statni spravy uz poctvrté zavazujeme, Ze nic
podobného se nesmi opakovat s védomim toho, Ze jeji smrt byla systéemovym
selhanim nikoliv individualnim,” zdUraznil v ivodu setkani novinar a predseda
spolku Déti uplnku Petr Tresnak.

Vzpominkou a vyzvou k zapaleni svi¢ky a minuté ticha za Dorotu Sandorovou
pokracoval Martin Holub.

Ugastnici akce také upozornili na to, Ze Ustavni péée nerespektuje individualni
potfeby lidi s intelektovym postiZzenim a nenaplfiuje jejich pravo na dustojny Zivot, je
neekonomicka a poZadovali vétSi rozvoj komunitnich sluzeb.

Podle Terezie Hradilkové, predsedkyné poradajici organizace Jednota pro
deinstitucionalizaci (JDI), jsou dnes uz ustavy zastaralé, neekonomické a
neefektivni. ,Na rozdil od komunitnich sluzeb neposkytuji tustavy v sou¢asné dobé
podminky pro ddstojny Zivot. Oddéluji lidi s postizenim od rodin, komunit,
spolecnosti, neumoZzriuji jejich socialni za¢lenéni ani dobrou socialni praci,“
zdUraznila Hradilkova. ,Ustavy neodpovidaji souéasnému standardu Zivota. Jejich
provoz a udrzZba v historickych budovach jsou drahé — nejsou etické, efektivni ani
ekonomické,“ dodala Hradilkova.



S tim, ze je lepSi samostatny Zivot nez pobyt v Ustavu, souhlasi i sebeobhajce
Vaclav Cervenka, ktery Zije doma s podporou socialnich pracovnikd organizace
Rytmus — od klienta k ob&anovi. ,,O svych vécech si chci rozhodovat sam,“ zdUraznil.

Z atmosféry akce bylo patrné vzajemné propojeni a porozuméni pfichozich, které
poji osobni Ci profesni zkuSenost s péc€i o lidi s postizenim, pro které chtéji lepsi
podminky pro dustojny a spokojeny zivot. Hodinovym programem se nesla potieba
zmény nevhodné ustavni péce do individualizovanych komunitnich sluzeb, k ¢emuz
se zavazali také predstavitelé vlady a parlamentu.

Ministr prace a socialnich véci Ales Juchelka (ANO) slibil, Ze podpora
neformalnich pecujicich a podpora rozvoje komunitnich sluzeb bude i jeho priorita:
“Plati jasné heslo: Ano komunitnim sluzbam, ne ustavum. Lidé se zdravotnim
postizenim maji pravo Zit béZny Zivot, ne byt zavirani do izolace. Zavazali jsme se k
tomu v Umluvé o prévech osob se zdravotnim postizenim, pfesto ji podle zjiténi
ombudsmana plnime jen zhruba na 38 %. To neni prijatelné. Chceme podporovat
komunitni bydleni, osobni asistenci a terénni sluzby a postupné omezovat
financovani velkych ustavnich zarizeni. Penize mayji jit tam, kde lidé mohou Zit
distojné a mezi ostatnimi. A do rozhodovani musime zapojovat i samotné lidi se
zdravotnim postizenim. Pfestaneme o zménach mluvit a zacneme je systematicky
realizovat.” uved| ministr den po akci na svém facebookovém profilu.

Na shromazdéni vystoupil také predseda Senatu Parlamentu Ceské republiky
Milos Vystréil (ODS). , Tim, jak ted’ pecCujeme o ty nejzranitelnéjsi, jim spise
ublizujeme. Bereme jim svobodu a snazime se je zménit misto toho, abychom se
zménili my. V tom je zasadni rozdil mezi ustavni a komunitni péci. Je na nas, aby to
pochopili i politici a do8li pak i ke konkrétnim kroktim,” uvedl tfeti nejvysSi Ustavni
Cinitel.

Podle Petra Polaka, pravnika z kancelare Verejného ochrance prav a ochrance
prav déti, zména systému sama o sobé nestaci. Musi se zménit nase uvazovani,
jinak zustanou tyto zmény prazdné. ,Dustojnost se odehrava v kazdodennich
rozhodnutich. Lidska prava nejsou odménou za prizpusobeni se. Prava lidi s
postizenim nejsou zvlastni kategorii prav. Jsou to stejna prava, jako mame my
v8ichni,” podotkl Polak.

O silnou osobni vypovéd se na shromazdéni podélili také rodi€e déti s autismem,
intelektovym postizenim a naroénym chovanim.



Kristina Slooten upozornila na to, jak zasadni je pro jejiho syna klidné a znamé
prostfedi a jaké obavy ma o jeho budoucnost. , Trapi me, co bude po Skole a jak
bude vypadat jeho budoucnost. Preju si pro néj Stastnou a dustojnou budoucnost v
komunitnim bydleni, kde by mohl fungovat v ramci moznosti sam za sebe a ja mohla
zustat nablizku. Je désivé, Ze se stale setkavame s tim, Ze déti jako je mdj syn ¢asto
konéi v ustavech nékolik hodin jizdy od své rodiny," Fekla.

Podobné obavy popsala i Lucie Mrackova, jejiz syn letos konci Skolni dochazku.
»,Nevime, co bude od zafi. Velmi intenzivné hledame vhodnou socialni sluzbu, denni
stacionar a domov komunitniho typu, ale vSude je plno. Nevim, kdo se o mého syna
postara a jak, aZ tady nebudu nebo mi dojdou sily,” fekla.

Obé se shodly, Zze kapacity komunitnich sluzeb jsou v Cesku dlouhodobé
nedostatecné, a rodiCe tak Casto stoji pfed volbou, kterou by nemél byt nucen Fesit
zadny pecujici.

Ugastnici shromazdéni minutou ticha uctili pamatku Doroty Sandorové a zhlédli

video na velké obrazovce pfed budovou ministerstva, v némz o svych zkuSenostech
s odchodem z ustavu promlouvali pan Jarda a pani FrantiSka.

K letodni Noci diistojnosti se pfipojilo vice nez 80 organizaci v celé Ceské republice.
Pietni shromazdéni usporadaly zapojené organizace také v Brné pfed kancelafi

vefejného ochrance prav a ochrance prav déti, pfed krajskym ufadem ve Zling, také
v Sokolové, Domazlicich, Olomouci, Ostravé, Rumburku, Kyjové, Tabofe, Chotébofi,
Litoméficich nebo napfiklad Rychnové nad Knéznou. Celkem se jich zuc€astnila vice

nez tisicovka lidi.
Zastitu nad Noci distojnosti drzi vefejny ochrance prav a ochrance prav déti.
Kontakt pro média:

Terezie Hradilkova, pfedsedkyné pofadajici organizace Jednota pro
deinstitucionalizaci: 777 234 030, terezie.hradilkova@jdicz.eu

Fotky z akce ke stazeni najdete zde na disku:

https://drive.qoodle.com/drive/folders/1lt CvZVVdp1yNZgbRUJksSGkrFZ6xHPJ




